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MAUJIBIH T2XK23JUIH HOPM KOP

T332/ IMHT HOPMJIOX 30PHJITO, 3aPYUM

Man ambTanj yaaM 3YHH XyBbJ] OypaJ1/19H TOTTCOH alllUT IMUMUNT OYpAH IYYPAH aBY, TIHKIIITUIT
30XMCTOW aIUTiaxX acyyJUIbIl 30XMIlyyJiaxaJ TIArPT XOHOIT Iaaparjax Oanraa TIKIdIUiH
LIUMT, 3pJ3C OOJIOH OMOJOTUIH UIIBXUT OOJUCYYIBIT TIKIII Hb OYPIH XIMKIAIIIP Opyyriax
Hb YyXaJj IOM. DH3 Hb MAJIJ] TIKIIIUUT HOPMIIOCHOOP IITUHABIPIIATIAT acyyaall.

Jlyrarman TrHUBIPKUIT Unyymn
2 =
IInmT OOIMCHIH XAPITIHRD Wnyymn mumt 6oamc

XKop OonoBcpyynant Hb TIKIIMHH IMUMT OOJHCHIT MaJl aMBTHBI XOPATIPAT INUMT OOIUCTOMN
TOHUBIPXKYYIRX Yilll siBU. Puuapa O.Kennemc [.C.Uypu. Max aMbTIBIH TK33J1, TIXKIILIAT. 3ypar 12.1

Masn aMbTHBIT X3T XaHTAJyyH 3CBAJI JAYTMAar TKI3J193p TIXKIIX Hb Yp ammrryil Oaifmar. Xot
XaHTaJIyyH TK33X aXKJIbIT 30BX6H TOJAOPXOH 30pMIIr00p MaJIbIT O0PI0XO0/ allIUraHa.

Man tapra xy4s3 xajarajgax OOJIOH allMr MM OWH OOJTroX00 TOJOPXOM XIMXKIIHMH 3HEprH,
HIMMT OOJUCHIT 3ap>K Ar3IP ANJICaH 3YHIID TRHKINIIIP JaMKYYIaH HOXOXK aBJar. Hd X3pIridar
XaHTaxplH TYJAJ MajblH Tepes, Hac, XYHC, aMbJblH >KUH, AU MMUMHUAH YHUIIIRI OOJIOH
(bu3HnoNoruifH 6aiaan 33parT TOXUPYYJIaH TIKIIIUAT HOPMUMJIIIOT.

CyynuiiH yeq TKI2JIMUT HOPMIIOXOJ OJIOH TOPIWHH MIMMT OOJHWC, TyXailibam 3apuM TOCHBI
OOJIOH aMUH XYUWJ, HYYP YC, BUTaMHH, 3pA3C 00uc 60710H Ore Max00au1 0OUCHIH CONMIILIIBIT
TOXUPYYJJAr XY4uH 3yiic 600X GepMeHT, TOPMOHBIT U TOOIIOXK OaiiHa.

Man aMpTHBI amuriax Oairaa Oaiman, TIArIIPUNAH (PU3HOJOTUHH OHINIOTOOC IMaTraaiaH
maapaarjax Oaiiraa Tepen OypuiftH OOAMCHIH XIPATIIAT XaHraX XOMKIIHUN WY AyTaaH, IMIAMT
00JI0H OMOJIOTUIH UIIBXUT OOAMCHIH XAOMIKIIT TIKIIITUHH HOPM TIHD.

Man aMbTaHJ XOHOIT IIaapjaraax TIKIIUHH epOHXUN XOIPAITIDIT Japaax XdCTYYAdJ XyBaaH
Y32k 00stHO. YYHI:

1. EpauitH HeXuenJ sMap HOIPH alllur MMM ereeryil Oaiiraa mail ambTIbIH aMbIpPajibiH
XOPITIIAT XaHTax Oyly Tapra 0apux TIKIII



2. TyxaifH MaJ1 aMbTHBI OCOJIT, AIIUT IMUMHUKUT OMil O0JITOXBIH TYJII Tapra Xyd 0apux TIKIIIHIH
HOPM JI33p HIMXK 6TeX OyI0y alllur UM OMil 000X TIKIII

3. Man amMbTHBI erd Oaiiraa amur MUAMTIW ysUIJaH Tapd Oaliraa OHIIOT HOXIOJ TyXaiioamn
©CBOP MAJIBIH ©COJIT, CAAIMIH YHA2, X33J1 aBCaH Y€/l YPrUiH XOTKIHUr Ouil 601roxo Tapra
Oapux TKIIJ 193p TyXailH XIPITIIIH] 30XUIYYIIaH TRHKIITHUT HIMIX IIX MIT.

WNitHxyy MasblH TKIJIMWH XOPATIRIH HOIeeJDK Oaiiraa HOXIUTYYIUHT TyC Tycaa Hb TOOIOXK
HOPMIIOHO. MHM33¢ T33K33IMIT HOPMITOX YHJIC3H 30PHJITO Hb MaJl aMbT/IbIH XOHOTHUIH T3K3JIMIH
EPOHXHIA XIPATIPAH/I YHIICIIOH TOPOI OYpHtH IUMT Oomucoop OaifHTa XaHraxa/l YHriIdTAdH).

Mamaii OpHBI HOXIIOJI MaJIbIH TXKIIIHIUH Japaax HOPMBIT X3paradmar (XycHarT 1).

XycHorr 1. TepeJ Oypuiin Maja aapaaraax T3:K33JMHH HOPM

T%3311iiH HOpM
MairteiH TOpen Taxonmuitn )éyypan IIpoteiin
i onuc, | HImaTsX,
KT r
Caanmiia 9XHHHN Xarac 12.3 829
HHr> Caanuiia 2-p xarac 11.6 702
Caanuiia 3-p xarac 11.0 784
18 cap 6.81 497
Ocsep 24 cap 7.98 526
ToAM5) 30 cap 8.39 586
36 cap 9.00 630
42 cap 9.68 860
Mopb AXITBIH 10.0 700
I'yy Onept 8 IUTp Cyy eruer 8.8 810
VYHara 6-12 caprait 26-34 |94
3.8-4.0 % TocnorToit 10.7 760
YH33 e1epT AyHIKaap 8 JIUTp
CYY ermer
Tyran 3-8 capraii 1945 | 325-390
Bbyx Y poxiuiiH 7.8 627
Sat XOHE X933 XOHB 2.0 105
Xypraraii XOHb 1.8 130
Xyn XO0COJIMOJI AIIUT IAMT3H 1.7 145
Teer 8-14 capraii 1.3 110
12-13 101100 XOHOTHUIH 1.6 90
X22JTIH
Om simaa 7-8 10100 XOHOTUIH 1.7 110
X92JTIH
Bopnon | 8-14 cap 0.95 90

Tox321MiiH HOpPM HBb Tepes OYypUilH Majl aMbTHBIT TKIIX AXJIIBIT 36B 30XHMOH Oairyynaxan
amurinaraana. ToxkiIdIulT OJI0H Y3YYJIITISp HapUNBWIAH YHADK HOPMIIOXBIH XaMT TKIIIUUH
YKOPBIT HOPMJ] 3aacaH Y3YY/IATYYAUMH XOMXKI9H TOXUPYYIaX Hb MAJIbII OHOBUTON 36B TIKIIK
XaHTalITTal yp AYHI XYPIX HOXLOJIUUT Oypayyiior.

TyyHWIdH Maynm aMbTABIT TIXKIIXDJ alIMINIaX Oalraa TK33J1 Hb HOPMJ 3aarjicaH LIMMT
00IMCYYIBIT T3P OONTOH OYpIH IYYPIH XIMMKIITIIP aryysicad Oaik daagaryirasc raaHa TYYHI
Oaifraa mmMT OonuCyyn Hb uX Oa Oara Oailx TOAMUIYH TIXKIIIMIH aMT, YHIP UIIMXK Hb U
XapwIIlaH aauiIryi Oaiiar.



TX39IUHT HOPMITOXOJT ITaap Iaraax TIKIIIUINH XIMKID TYYH]I OaliBasl 30XUX OYX TOPIUNH IIUMT
OOMMCHIH XaHTaAM)KUUT TOJOPXOH TOTTOOXK erjer. ©epeep X303 TIKIIMUUH HUUT OPraHUK
00J10H Oycaa XdpATIPIT MUMT OOIMC Hb YT MajblH OMEdC XOHOTT 3apIyyJaricaH OOIMCHIH
XOMKIITIH TOXUPY Oaiix sSBAAT IOM.

DH? 3apunM 3alJIIITYH maap/jiararai 60710BY aMbApall 133p TOXUPYYJIaxaj HYH TOBOTTIU Oanaar.
Kumnn6sm: caanuitH SXHUHE ye YHID CYYII9pId UX XOMKIIHHUN IUMT OOAUCHIT OMedCcH? 331K
surapyynjaar 0oJl caalluiiH X3MK?33 Oaracax yej ajjicaH Heellee HeXeX akujularaa sparjaHa.
WitMaac TyxaiiH yen Oumesc amgarficaH HIMMT OOIMCHIT HOXOX XAMKIIHA TIKIX Hb YUIUP
JnyTarfgaiTai oanar.

T3K33JIMHH K0P, TYYHHHT TOXHPYYJIax

Kun, ynupan, XOHOr I'’M M3T TOJOPXOM XyralaaHJ Mall aMbTHBI HJI3X TIKIIIUUH XIMKI),
TAAr33PUNH OPUBIT TOITOOK HOPMBIH TYBLIMHJ XOJIBCHBIT TIKIIIAWH KOP IIH). T:KIIIUIH KOp
Hb HHEPTH, MUMT OOJIOH 3pA3C, OMOJOTUIH HABXUT 00AMCOOPOO TyXailH MaJblH XOHOIT UIDX
HOPMBIH IIaap IarbIr XaHracaH 0aiixaac rajiHa YHICOH TIKIIIYYIUNT TOAOPXOU XapbliaaTairaap
OYpoH opolryyJicaH O6aiix XaparTai.

MabIH T:K33JIMIH KOPBIT HAT OypuwIdH 0a OyJISTUMIIC3H I3k X0Ep siH3aap 30Xx1MoHo. Har OypuisH
33T Hb HAC, XYHC, alllUT [UMHIH OHIUIOr OYXUil TOJOPXOH HAI3H Majji 30puynarjacaH Oaifnar
001 OYJIPTYMIICOH KOP Hb OHPOJIIIOO AIIWT 1M, HAC, XYHCHUN X3CAT OYIAT Maja TAATIIPHIH
OYHAQXK Y3YYJIIATHUT YHISCI3H 30XMOrACOH Oaiimar. MHHXYY OYJI3rYMiICcsH >KOpOOp MajbIr
TKIIXA HAT PepMI XD]T XOAIH JKOPBIT TOXUPOX OYIATUIH Majl 30puyJIaH alluriajar.

T2X35uiH KOPBIT TOXUPYYTIaxaa TYYHI Xo€pooc moomryi OyayyH, 1-2 myycr, 2-3 Tepnuiin
XYUUT TIKIIIMUT OpyyJaxblH XaMT yypar Oyc a30TJIOr HATIRJ, 3pAdC OOJIOH OUYUI SA3TYYyp
Max00/b, BATAMUHT HATJTYYIUIT OPTeH alIuriajar.

T2X93/IMHAH JKOPBIT 30XMOXOJ| SHEPrH, LIUMT, 3pJI3C OOJIOH OMOJOTMHH MJIPBXUT OOIUCHIH
XOMIKI3T HOPMBIH HIaapzjiarajl TOXUPYYJIaxblH 33pATLIII39D 3HEPIU-NIPOTENH, YUXIP-IIPOTEHH,
YUX3p-LapAyys, Kaiablu-pochop, XYUWI-IIYATHHH DX M3T MUMT OOAMCYYIBIH XOOPOH]IBIH
Xapbllaar TOXUPYYJiIax Hb yyxasl. T:K33JUMHH )KOpA alb HAr3H Ooxuc mwiyyanx Oyrooy Oaragax
33pIa3p TYYHHH Xapbllaa €epuiierexel TIXKIDJ 30XHUIYYJIaAT HAMAIAAX, MajblH allUl UM
Oyypax OOAMCBIH COJIMIIIIO0 XsIMapy ©BUJIOX coper Hejee rapjiar.

TX29MUlH )KOp Hb DHEPTH, MIUMT, IPJAIC O0JOH OMOJOTUUH UAIBXHUT OOIMCOOPOO YT MaJbIH
(U3HONOTHITH X3PATrIPAr OypIH XaHTacaH OalXblH XaMT HAMK OYTISIIdXYYHI 3apIilyyriaraax
TIKIIIUUT ajlb 00JT0X00P XIMHICIH OaiiBa 30XHHO.

T332/ IMHH XOB IIHHK, TYYIIP TIHKIIXYH

TortBopTOii OYTA1I OYXMIA TIKIIIUUH KOPHIT YIUPIBIH TypIl OyIOy KU Oyp JaBTax Oaijmaap
aIlIATIIaX CTAHJAPT OOJITOCHBIT XAB IMIMHKIIP TIKIIXYH MHI. TIKIIUNH KOPHIH XO16ITOOHTYI
HOT Mep OOJTOH TOTTOOTJICOH OYTAIl, X3B IIMHXK OYXWU JKOPBIT yAaaH XyraraaHbl TYPIIU
allIUIIaxaJ MalblH allur MHAMUARH XOMXK?39, 4aHap, (PU3UOIOTHUIH OHILIOT 33PITT Iepar OOJIOH
COpOer HOJIOOTIH 00JIOBY YT TIKIIJIJ MAJT aMbTaH JacaK 30XHUILOT TYJI alllUT IMUMHAUT TOTTBOPTOU
aBax OOJIOM)KHUIT XaHTaJar.

Taxa3muiiHx?3 6aa3sll IUMT YaHap calTail Tepesn OYpuitH Tx337133p OYypIyYJICOH Yel KOPbIH
OyTIUIT TOTTBOPTOM Oapbxk Ooyox Oereej Manaac YaHap calTail alIUT MIMMUNT aBaxbIH
33PACLPAIIIP YPXKWI TOJNOpXer 4YaHap, 3PYYJ MOIHIUWT X3BUHUH XAOMXKIIHJ XaJAraJbK 4YajJaHa.



WIHXYY alur mum, 3pyyJ1 M3H], YPKUII TeJepXer YaHapbll X3BUHH Oailyiraxaa Ta:K33IMHH KOpA
Tepes OypuitH muMT 60aKuco0p Oasuiar OJIOH TOPIUHH TIKIIMUAT 36B XOCIYyyJaH OpyyJaxX Hb

gyXxall.

Mait aMbTHBIT X3B IIMHK33P TIKIIX KOPJ AIUrTaid 600X Hb OYPIH TOTTOOTYH TIKIIIYYIUHUT
TOXHUOJJIBIH Oali/y1aap COHIOH OpyyJsxaac ajb 00JI0X TaTran3ax X3parrai. TyxallH Tx331uir
aluriaxaac eMHe Maiij| OalcaH HIMHXK YaHAPBIT TOTTBOPTOM XajAranaxaj YuriadradHd. TyyHWIdH
caaqMiiH OOJIOH YPXKJIMHH aX axyiJ OJIOH >KUIMHH TypIl alluriax eBeJl, 3yHbl YJIUPJIbIH
TIKIDIIUKUH X3B LIMHKUUT OHOBYTOM 36B TOI'TOOX Hb HOH YyXall.

TaK39MUiH X3B MHHXHUT )KOPJT OpK Oaiiraa OyAyyH, IIYYCT, XYUUT TIKIIHHH 313X XyBHAP
Torroojor. MiiMaac annBaa ax axyi €epTee XaHTalITTal XdOMKIITIIP O3IITIIIAT TIKIITUUT KOPJ
TYJIXYY OpYYJax 3aMaap XdB IIUHXKUIT TOTTOOHO.

HopmJioH T3:K33XYHT XAIHAX

AnrBaa MajibIl TKIIXDJ TIATIIPUNUT SPYYJ YUUAPAT Oalirax 4aHapblH A3] Y3YYJIIT Oyxuid
alllUT [IMMHUUT TOJIOBIOCOH XAMIXKIOHJ aB4Y, YPKHJI TOJOPXOr YaHAPhIT Hb XIBUWH XIMIKIIH]
Oappxk O0alXbIH XaMT TIKIIUNT allb O0JI0X00P XIMHAICHH Oaiixaap TOOIBOJ 30XHUHO.

DArasp 30pWTHII XaHTaH OWENYYJIIXUHWH TYyJJ TIKIUIMUAT Majjaa TOXUpPYYJaH TYYHA Mall
aMbTHBI ©T6X XapHy ypBAJIBIT XsHAX ABJAJ] 4yXaj IOM. Y YHUH TyJIJ 36BX6H YD alllUIMIH L CUNH
IYHT3p OyC Majl aMbTHBIT TKI9X SIBIIA]] AlIUT [IUM, 3PYYI MIH, GU3NOJIOTHITH OHIUIOTT Hb rapy
Oaiiraa eepuwieNTYyAUNT XsHAHA.

- Tox23muitH Tepes, Terd yaHap, XaHraM>K 33pr3d3C MaITraalaH OOpA00HBI MAJIBIH aMbIbIH
YKUHTUIH HAIMATIJ1, CaajJuiiH MaJiblH CYYHHMI TapUbIH X3MK33, YaHap LIyy/l [IaITraaaHa.

- Man aMbTHBIT TIXKIOXO rapCaH ajiiaa Hb X33JITIrdu/g cyBaﬁpanT HUXCOX, TONIOITUIH
XOOPOH/IBIH 32l ypTcax, HAMK OYTIATIIXYYHI 3apIyyiax TIKIITUHH XIMKID HIMITIIX,
alUT MUMUNH YaHapT HOJIeeJIIer.

- MaublH Tesepxer yaHap Hb yJAaMIlljlaac rajHa rajaaaj OpuHbl XY4YHH 3YWI TYYHHUI JOTOP
TIKIDIIIIC UXIIXIH XaMaapax TyJ TIKIIIUUH TOXUPY Oailraa dCIHXMUT XsAHAXA] MaJIbIH
TOJIOPXer YaHap uyxai Y3YYJIIITUHH HAT OOJIOT.

Man aMBTHBIT TXKI9X YW aXuliaraa 3eB sBarjax Oaiiraa 5COXUNT XsiHaxaJ Majj ypbI4HIaH
COPTUIIIIX Y3IAT XMIHXK Yp AYHI OOJOBCpyynax siBan uyxai Oaipar. Y3iar Xuilxsa Takasi
00JI0BCpyyJIax SPXTHUH COrOr, apbC, YCOH OYpXYYJUHH eepusienT, OMEeUiH epeHXuil dYaix,
sapraa 33pruir xaprajazata. DAranp MIMHXK TAMAST Hb 03pTAJ1 3CB3J1 ©BUHUN rapanTail Oum 601
TIXKIDIT XAHTAITIYH OaliraarnifHX oM. Y YHAIC rajiHa MaJIbIH IyC 0a MIPACIH 3a/J1aH ITUHKUITID
XMHX apreIr amuriada. LlycHsl, II33CHUM MIMHKUITI9HUHA AYH TKIDIA sMap 00IuC JyTarjanTai
Oaifraar WiIpyyJIaprI9pId yyxajl a4 X0JIOOTI0JITOM.

bonoscpyyncan: MAADIIX-biH

cynnaad Y. Ypanxaiu.
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